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fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

V Plzni 1. zafi 2011

Vazeni rodiCe,

nase $kola se z(i¢astni mezinarodniho projektu SILNI BEZ NASILI, ktery je zaméFen na prevenci
Sikany a nasili mezi zaky. V fijnu nas Ceka zavérecna Cast — projektovy tyden. Vyvrcholi samotnym
muzikalovym predstavenim Streetlight.

VSichni studenti sekund aZ kvint se zacastni projektovych dnii od pondéli 10. Fijna

do patku 14. Fijna. Budou pracovat ve tfinacti kreativnich dilnach podle vlastniho vybéru.

V téchto dnech bude vyucovani probihat podle mimoradného rozvrhu, ktery studenti dostanou s
dostatecnym predstihem. Informace k projektovému tydnu (i pfipadné zmény) se vzdy objevi i na

webovych strankach skoly.

Srdecné Vas timto zveme na muzikalové predstaveni skupiny GEN ROSSO a nasich zakadi,
které se uskutecni ve stfedu 12. fijna 2011 od 19.00 hodin (a pro Skoly ve Ctvrtek 13. fijna 2011 od
10.00 hodin) v CEZ Aréné (zimni stadion). Vstupenky bude mozné zakoupit na CG nebo u Sazka
Ticket (dospély 100 K¢, zak jiné ZS 50,- KE). Vstup do aredlu pro verejnost bude od 18 hodin.

TésSime se na Vasi Ucast, prijd'te podporit své déti!
Dékujeme Vam za podporu.

Mgr. Daniel Petficek, feditel gymnazia

Bude-li tfeba, kontaktujte nas:

Mgr. Michaela Zemenova — michaela.zemenova@cg-plzen.cz

Jakub Sedivy - jakub.sedivy@cg-plzen.cz

http://www.genrosso.com/

http://www.trialog-brno.cz/




,SILNI BEZ NASILI"
/Podpora pozitivniho socialniho klimatu

ve skolach/

Reg. ¢.: CZ.1.07/1.2.00/14.0100

Projekt SILNI BEZ NASIL] je zaméfen na podporu pozitivniho socialniho klimatu na
Skolach a na prevenci Sikany a nasili mezi détmi. Jedna se o metodu, ktera se jiz nékolik let
osvedcuje v Némecku, kde vznikla. Diky podpore Evropskeé komise (program Daphne), se
tento projekt Sifi do dalSich evropskych zemi. Kromé Némecka a Ceské republiky byl uveden
také v Polsku, Mad'arsku a Rumunsku. Autorem projektu (Stark ohne Gewalt) je pedagog
Mathias Kaps z obCanského sdruzeni STARKMACHER (www.starkmacher.eu), ktery tento
projekt postavil na muzikalu STREETLIGHT mezinarodni skupiny Gen Rosso. Skupina Gen
Rosso je sloZena z 18 umélcll z 9 zemi svéta (BraZ|I|e Argentina, Keria, Tanzanie, Spanélsko,
Polsko, Italie, Svycarsko a Filipiny). Skupina ma fadu vlastnich projekté (koncerty, festivaly,
muzikaly, spoluprace se Skolami, véznicemi, détskymi domovy...), se kterymi jezdi doslova po
celém svété (www.genrosso.com).

Zakladni myslenkou projektu SILNI BEZ NASILI je pomoci zaZitkovych technik,
modelovych situaci, hudby a tance pracovat na posileni sebevédomi déti. Cilem je dodat jim
odvahu a pripadné vzor pro feSeni konfliktd v jejich bezprostfednim okoli. Do vystoupeni je
mozné zapojit az 250 déti, které prebiraji rlizné ulohy v muzikalu (od tanecnikl a zpévakd,
pres herce, osvétlovace, zvukaie, az po scénaristy a moderatory). Mladi jsou plné zapojeni do
pripravy muzikalu STREETLIGHT ve spolupraci s mezinarodni skupinou Gen Rosso. Tento
program primarni prevence se nezaméfuje vyhradné na agresora Ci obét’, ale oslovuje
predevsim necinné prihlizejici vétSinu. Projekt je primarné urcen pro zaky druhého stupné
zakladnich Skol. V posledni dobé se rozsifil i do némeckych véznic, a dokonce i na Kubu do
prostiedi profesionalnich uméleckych Skol. Aktivni G¢ast mladych na muzikdlu je odrazovym
mdstkem pro jejich osobni angazovanost a nasledné aktivity v duchu projektu i mimo Skolu.
Projekt vSude zanechava viditelné stopy v postoji mladych k nasili.

Projekt se sklada ze 4 modulli: Prvni je zaloZen na spolupraci tymu psychologli a
dalsich odbornikll s pedagogy, ktefi jsou seznameni s déjem muzikalu a spolecné se zabyvaiji
tématy sebedlvéry, nasili, Sikany, zaujeti postoje k Sikané aj. Spolecné pak dotvareji metodiku
prace s détmi ve své konkrétni Skole. Druhym modulem je prace ucitel s détmi, ktefi
s hlavnimi mysSlenkami projektu pracuji ve vSech vyucovacich predmétech. Déti se seznamuiji
s postavami muzikalu a aktivné se zabyvaji souvisejicimi tématy. Vyvrcholenim projektu je treti
modul, tzv. ,projektovy tyden". Cela Skola se spolecné se skupinou Gen Rosso vénuje pfipravé
verejného predstaveni muzikalu v jednotlivych workshopech. Do vystoupeni je moZzné zapojit
az 250 déti, které prebiraji rlizné role v muzikalu. Stavaji se z nich ¢lenové souboru, herci,
tanecnici, zvukari, osvétlovadi a vytvarnici scény. Muzikal STREELIGHT vytvorili ¢lenové
skupiny Gen Rosso na zakladé skutecného pribéhu, ktery se odehral na konci 60. let minulého
stoleti v prostiedi gangll na predmésti Chicaga. Na pozadi tohoto pFibéhu se objevuji zakladni
témata, jakymi jsou pratelstvi, laska, pomsta, osobni odpovednost anebo pfislusnost ke
skupiné aj. Ctvrtym modulem projektu jsou jiz zminéné velmi dilezité nasledné aktivity.
Vytvarl se prostor a podpora pro iniciativy déti, které mysSlenky tohoto prOJektu natolik zaujaly,
Ye se cht&ji dale zabyvat Sifenim poselstvi, které projekt ,SILNI BEZ NASILI™ prinasi.

Historie projektu u nas

Obcanské sdruzeni STARKMACHER v roce 2007 oslovilo jako jedinou organizaci v CR
obcanské sdruzeni TRIALOG (www.trialog-brno.cz), aby se podilelo na pilotni verzi projektu.
TRIALOG pfizval ke spolupraci Markétu Olbertovou, feditelku zakladni skoly GajdoSova v Brné




(www.zsgajdosova.cz). Nad projektem prevzali zastitu hejtman Jihomoravského kraje
Stanislav Juranek, 1. namestkyné primatora mésta Brna Barbora Javorova a starosta MC Brno
— Zidenice Roman Vasina. V Unoru 2008 byla usporadana muzikalova predstaveni pro
Tritisicové publikum v hale Vodova v Brné.

Na zavér evropského pilotniho projektu ,SILNI BEZ NASILI™ TRIALOG usporadal
mezinarodni konferenci ,Prevence nasili mezi détmi*. Konference probéhla ve dnech 22. a 23.
ledna 2009 v Kancelafi verejného ochrance prav s osobni Gcasti a zastitou ¢eského
ombudsmana JUDr. Otakara Motejla. Na konferenci pfijeli zastupci vSech zicastnénych zemi —
z Némecka, Polska, Rumunska a Mad'arska. Pfitomno bylo asi 150 odbornikd z oblasti
vychovy, vzdélavani a Skolstvi, zdravotnictvi, psychologie, psychiatrie, policie, vézeristvi,
justice a prava. Za zminku stoji vyraz ,pozitivni trauma", ktery ve svém pfispévku pouZil
prednasejici doktor Filip Caby, détsky psychiatr z némeckého Papenburgu. Se svymi kolegy na
klinice pry diskutovali, jak je mozné vysvétlit tak nahlé a hluboké zmény, ke kterym doslo u
nékolika mladych pacientd, ktefi se dfiv vazné potykali s problematikou anorexie, bulimie,
sebevrazdy. Po straveni pouhych tfi dnli s &leny kapely Gen Rosso a pofadateli projektu SILN{
BEZ NASIL zacalo dochazet k nahlé hluboké a pozitivni proméné v Zivoté mladych. Akci svou
Ucasti podporily také politické a cirkevni autority. Vedle starostl, zastupcl ¢eskych,
némeckych a rumunskych ministerstev s prispévkem vystoupil také kardinal Miloslav VIk.
Evropskou komisi zastupovala vedouci programu Daphne komisarka Marilena Raouna. Jeji
profesionalni a zaroven pratelsky pristup konferenci povznesl a soucasné povzbudil
k odhodlani poradateld v projektu pokracovat. Konference skoncila s vyslovenym pranim, aby
se toto setkani stalo ,,pozitivnim traumatem" pro kazdého ze zdcastnénych.

V srpnu 2009 se uskute¢nila mezinarodni verze projektu SILNI BEZ NASILT a to u
prileZitosti ]ublle]nlho 10. vyrocni FESTIVALu 3+1 v Letovicich. Na akci vystoupila mezinarodni
kapela s vice nez 300 mladymi z 5 zemi EU (Némecko, Slovensko, Cesko, Polsko, Mad‘arsko).

Soucasnost projektu u nas

Projekt SILNI BEZ NASILI /Podpora pozitivniho socialniho klimatu ve
skolach/ ziskal podporu MSMT a Evropského socialniho fondu. Cilem projektu je posileni
p02|t|vn|ho socialniho klimatu ve Skole a prevence nasili mezi détmi. Projekt bude v obdobi
zafi 2010 az srpen 2013 postupné realizovan v 9 krajich CR — ve méstech Brno, Jihlava,
Ceské Budéjovice, Plzefi, Usti nad Labem, Zlin, Ostrava, Sumperk, Hradec Kralové.

Klidovou aktivitou je PROJEKTOVY TYDEN, ve kterém se zaky $koly pracuji zahrani¢ni
lektofi hudebni skupiny Gen Rosso a spolecné pfipravi muzikalové verejné predstaveni
~Streetlight". Projektovému tydnu predchazi pfiprava uCiteld a rodi¢d. Se Zaky se pak pracuje
v ramci ucebnich osnov v jednotlivych predmétech. Po projektovém tydnu nasleduji pro
zadjemce navazuijici aktivity.

Srdecné Vas zveme ke spoluprdci na realizaci projektu v PLZNI, kde se projektovy
tyden s umélci mezinarodni skuplny Gen Rosso a studenty Cirkevniho gymnazia Plzen
uskute¢ni ve dnech 10. — 14. Fijna 2011. Spolecné pak vystoupi v plzeriské CEZ Aréné
ve stfedu 12. Fijna 2011 od 19.00 hodin a ve ¢tvrtek 13. 10. 2011 od 10.00 hodin
pro skoly. Vice informaci o projektu na www.silnibeznasili.cz.

Doufam, Ze projekt, ktery pfipravujeme pro Vase déti, oslovi i Vas,

dékuji predem za Vasi podporu.



